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Diagnostico de autismo: contribuic6es da teoria psicanalitica: A partir da nogdo de sujeito e dos modos de
sua constituicdo perante a orientagdo psicanalitica lacaniana, podemos definir que o autismo ndo € meramente um
sintoma nem um tipo especifico das psicoses, mas uma estrutura clinica com particularidades. Compreende-se o
autismo como sendo concernente ao campo psicopatoldgico, considerando-se a dimensdo do sujeito advinda da
alteridade. O sintoma é tomado como um fenémeno de relagdo transferencial que emerge como uma questao de
semiologia na classificacdo, ou seja, o diagndstico é posto na pratica linguistica. As controvérsias a respeito das
contingéncias do autismo e das suas possiveis classificacoes foram expostas neste trabalho para além da descricdo
operacional atrelada a categorias nosograficas, mas examinadas sob a perspectiva de uma psicopatologia
fundamental.

Palavras-chave: Sujeito; Psicopatologia; Autismo; Psicanalise.

Les contributions de la psychanalyse au diagnostic d’autisme : On part de l'orientation psychanalytique
lacanienne pour réfléchir sur le probléme que I'autisme constitue dans le scénario actuel. Avec la notion de sujet et
les modalités de sa constitution, on peut définir que l'autisme n'est pas simplement un symptome ou un type
spécifique de psychose, mais une structure clinique avec ses propres spécificités. L'autisme est compris comme
étant localisé sur le champ psychopathologique, en considérant la dimension du sujet issue de l'altérité. Le
symptome est compris comme un phénomeéne issu de la relation transférentielle qui émerge comme probléme de
sémiologie dans la classification, c'est-a-dire que le diagnostic est localisé dans la pratique linguistique. Les
controverses par rapport aux contingences sur l'autisme et ses classifications possibles ont été exposées dans cet
ouvrage, au-dela de la description opérationnelle liée a des catégories nosographiques, mais examinées sous la
perspective d'une psychopathologie fondamentale.

Mots clés: Sujet; Psychopathologie; Autisme; Psychanalyse.

Psychoanalytical contributions to the autism diagnosis: The Lacanian psychoanalytic approach is the
starting point to guide the problem that autism constitutes in the current scenario. Considering the notion of subject
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and the ways in which it is constituted, we can define that autism is not merely a symptom or a specific type of
psychosis, but rather a clinical structure with its own specificities. Autism is understood as being situated in the
field of psychopathology, taking into consideration the dimension of the subject originated from the otherness.
Symptom is understood as a phenomenon in the relationship of transference, which emerges as a problem of
semiology in the classification, that is, diagnosis is placed into linguistics practice. The controversies concerning the
contingencies over autism and its possible classifications have been described in this paper beyond the operational
description tied to nosographic categories, but examined under the perspective of a fundamental psychopathology.
Keywords: Subject; Psychopathology; Autism; Psychoanalysis.
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Diagnostico de autismo: contribuic6es da teoria psicanalitica

Igor Tomé Silva Santos, Roberto Pires Calazans Mattos & Douglas Nunes Abreu.

Introducao
O real sempre permanecerd “incognoscivel”. (Freud, 1940/2019, p. 151)

Por meio de levantamento de dados bibliograficos a respeito do tema, esta pesquisa realiza
uma investigacdo acerca do diagndstico de autismo, expondo sua articulagdo ao campo da
psicopatologia. Parte-se da psicanalise lacaniana a fim de nortear a discussao sobre o problema que o
autismo configura no cenario atual. Tomando como base a nogdo de sujeito e os modos de sua
constituicdo, pode-se definir que o autismo ndo é meramente um sintoma nem um tipo especifico das
psicoses, mas uma estrutura clinica com suas particularidades.

O campo da psicopatologia é constituido por diversas disciplinas (Filosofia, Antropologia,
Medicina, Psiquiatria, Psicologia, Psicandlise etc.) e por uma multiplicidade de métodos e de posicoes
tedricas. Nesse sentido, a psicopatologia € forcada a se configurar como uma logica da construgdo da
experiéncia do real, articulando a contingéncia da singularidade com a universalidade.

A ciéncia do pathos é considerada desde o século XIX um método coerente e homogéneo de
tentativa de organizagdo das praticas terapéuticas e diagnodsticas, assim como os discursos semioldgicos
e etioldgicos das afetaces (Dunker & Kyrillos Neto, 2011). O termo psicopatologia € um neologismo
forjado por Emminghaus em 1878. A palavra é de etimologia grega, formada a partir da combinagdo
das palavras psyché, que significa alma, razao, mente e psiquismo; pdthos, que significa afeccoes,
enfermidade e acontecimento; e /ogos, que significa légica, juizo, explicacdo e conhecimento. Portanto,
trata-se do estudo que sustenta a arte do diagnostico do pathos psiquico.

O discernimento e a organizagdo da realidade por meio da separacdao e/ou agrupamento por
diferenca e semelhangca vém de um projeto taxond6mico, estratégia elaborada no século XVII e
desenvolvida nos séculos subsequentes como tentativa de ordenamento do real da realidade (Abreu &
Simanke, 2014). O conhecimento que se tem sobre determinada patologia psiquica, seja o autismo,
seja outra, parte da analise semioldgica psiquiatrica da manifestacdo deste fen6meno, o sintoma.

A tradicdo psiquiatrica decorre de Pinel, com a clinica voltada aos alienados, e se desenvolve
paulatinamente pautada no estudo dos sinais e sintomas dos transtornos mentais. Conforme Abreu
e Simanke (2014), o debate epistémico em torno das diversas concepgles possiveis da psicopatologia
esbarra no milenar e controverso problema da origem e constituicdo do ser humano mentalmente
insano. A ontogénese da loucura se da na historia da psiquiatria pela via da organogénese e/ou da
psicogénese. No entanto, levando em conta a predominancia do saber médico na conjuntura
contemporanea e o enfoque dado por ele as ciéncias bioldgicas, bem como as novas tecnologias € o
avango da industria farmacéutica, sabe-se que psicopatologia vem se materializando em um manual

descritivo-operacional que visa a operacionalizagdo da clinica, o DSM!, material que se afasta do caso
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clinico singular em sua elaboracao, nem se centra no estudo da etiologia do transtorno e com a
compreensao dessa natureza para a direcdo do tratamento.

No entanto, a perspectiva de um sintoma, pela teoria psicanalitica, permite realizar uma aposta
de trabalho a qual possibilita que emerja um sujeito como efeito das relacdes e afetacdes com o mundo.
Falar em sintoma na psicanalise implica sempre uma posicdo do sujeito em relagdo a si e ao outro
(Calazans & Lustoza, 2012). Ao pensar em sujeito, deve-se levar em consideracdo que essa nogao
remete ao traco com o Outro, isso &, remete a alteridade, a qual é fundamental para que se entenda o
processo de constituicdo subjetiva, autista ou ndo, e seu modo ldgico de funcionamento.

Segundo Ogilvie (1988), é na ligacdo entre a linguagem e a morte — a alteridade absoluta —
que a teoria lacaniana desenvolve pouco a pouco as suas diferentes etapas. E diante do desamparo do
humano frente a vida, sobretudo frente ao fato de que morrerad um dia, que seu modo de subjetivacdo
se da no sentido de construir um meio de colocar um anteparo a angustia. Lacan toma por objeto os
efeitos estruturantes da formacao do sujeito, ou seja, do processo de subjetivacao, levando em
consideragao a precariedade individual frente ao real da morte e a sua incisao na universalidade —
linguagem — em que o discurso emerge. Lacan debruca sua analise sobre a condicdo subjetiva na qual
esta forjada a relacdo entre o universal (linguagem) e o singular. Nessa leitura, o acesso ao discurso
como laco social esta em relagdo direta com a perda e com a castragao. Por isso a verdade, ou seja,
toda significacdo geral desse discurso é uma relacdo com a morte — Outro. A morte é correlativa ao
nascimento sexuado, e é diante dela que o sentido emerge.

O nascimento sexual como o correlato da morte pode ser visto em Lacan (1967/2003, p. 363),

quando aponta que Freud trouxe a tona o ser-para-o-sexo:

A partir do momento que somos dois, o ser-para-a-morte, ndo importa no que acreditem
aqueles que cultivam, deixa entrever, ao menor lapso, que é da morte do outro que se trata. O
que explica as esperancas depositadas no ser-para-o0-sexo. Mas, em contraste, a experiéncia
analitica demonstra que, quando se é dois, a castragao que o sujeito descobre nao pode ser

Senao a sua.

Assim, a psicanalise como uma nova disciplina surge diante da busca de um radical (raiz) que
se mostra em todo seu desdobramento uma atitude epistemoldgica. Nesse sentido, a presente pesquisa
tem a pretensao de abordar o enigma que o autismo representa na atualidade a partir da nocdo de
sujeito em psicanalise e como se pode pensar essa apresentagao clinica no campo psicopatoldgico.

De acordo com Elia (2012), o autismo parece estar destinado a cumprir uma fungdo
extremamente importante no mundo. Isso se deve ao fato de ele ocupar na contemporaneidade uma
posigdo de protagonismo homologa aquela que a histeria ocupou ha cem anos, momento historico de
fundagdo da psicanalise. Assim, ha no autismo, como houve na histeria, um enigma instigante tanto de

ordem clinica quanto tedrica que o pesquisador, o analista, enfim, o sujeito desejante é convocado a
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desvelar, a buscar uma resposta que se formule em ato. Assim como a histeria desafiava a ciéncia de
sua época por subverter o saber vigente, o autismo na atualidade desafia os discursos totalizantes,
sobretudo ao expor sua dimensao de sujeito e as devidas evidéncias sobre sua dimens3o de um ser
“verboso”, como destaca Lacan, e assim atesta a sua consideracdo de sujeito diante da posicao de

“personagens verbosos” (Lacan, 1975/1998).

Autismo: da medicina a psicanalise, uma introducdo

O termo autismo foi introduzido na psicopatologia por Bleuler, psiquiatra suico, baseando-se na
concepcao freudiana de “autoerotismo”. Freud tomou como referéncia para o uso deste o médico
britanico Ellis, mas atribuiu a ele uma nova significagao. Ellis definiu o autoerotismo como uma excitacao
nao originada de fora, mas derivada do interior do organismo. Freud conferiu ao autoerotismo o estatuto
de estadio do desenvolvimento psicossexual, no qual a pulsao ndo se direciona para nenhum objeto
externo, satisfazendo-se no proprio corpo. Logo, o estadio autoerdtico antecede o estadio narcisico, em
gue a pulsao toma o Eu como objeto de satisfacao. Posteriormente, os desdobramentos desse estadio
se ddo na diregao das zonas erdgenas e das perdas do objeto, quer ele seja oral, anal-sadico ou falico
(Ferreira & Vorcaro, 2017).

O termo autismo surgiu a partir da refutagdao de Bleuler a nosologia da “deméncia precoce”
criada por Kraepelin, contestando que: I- ndo se tratava de uma verdadeira deméncia; II- ndo se
constituia sempre precocemente; III- o processo de degeneracdo psiquica se dava frequentemente de
modo tardio. Bleuler cunhou, em 1911, um termo para designar nosograficamente a “deméncia
precoce”: esquizofrenia. Nessa nova categoria nosografica o autismo era um dos sintomas fundamentais
(Marfinati & Abrdo, 2014; Pereira, 2000).

Para Bleuler, o autismo era um dos sintomas da esquizofrenia; Kanner, trés décadas depois,
alcou-o a condigdo de uma patologia especifica da infancia. Em seu estudo clinico de criangas, isolou
um conjunto de manifestagGes patoldgicas infantis e, utilizando-se do termo de Bleuler para um dos
sintomas da esquizofrenia, reuniu-as sob o que nomeou de “Autismo Precoce Infantil” (Marfinati &
Abrao, 2014; Pimenta, 2003). A dissociagdo psiquica era considerada o problema fundamental na
identificacdo do autismo, sendo caracterizada pela invasao difusa dos processos primario e secundario
do Eu. O primeiro caracteriza o sistema pessoal (inconsciente); ja o segundo é caracterizado pelo
sistema de sintese perceptual (consciente).

As controvérsias a respeito dos fendmenos autisticos, ou do quadro de autismo em si,
estabeleceram-se com Kanner desde 1943, quando debrugou-se sobre o estudo de casos clinicos de 11
criancas. Desde entdo seu trabalho esbogou diferencas entre o autismo e a esquizofrenia. Segundo
Maleval (2015, p. 9), Kanner considerava que na esquizofrenia “as primeiras manifestagdes observaveis”
eram “precedidas de dois anos de desenvolvimento essencialmente normal”, enquanto as criangas
autistas “mostram uma extrema retragdo desde o comego de suas vidas, ndo respondendo a nada que

lhes chega ao mundo exterior”. Maleval se apoiou nas proposicoes de Kanner para apontar que “os
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esquizofrénicos tentam resolver seus problemas, saindo de um mundo do qual haviam participado em
parte e com o qual tiveram contato”; em contrapartida, os autistas “aceitam gradualmente um lago,
estendendo cuidadosamente seus pseuddpodes? na direcdo de um mundo no qual estdo como estranhos
desde o inicio” (Maleval, 2015, p. 9).

Maleval (2015, p. 34) salienta que Kanner considerou suas criangas autistas sem visar aspecto
deficitario, enquanto Asperger constatou nas suas “uma hipertrofia compensatdria”, de modo que nem
um nem outro se posicionou a favor de tornar o retardo mental uma caracteristica da sindrome. Um
autista ndo pode escapar do autismo, mas pode manejar esse modo de funcionamento especifico
(Maleval, 2015). Essas contribuicdes legitimaram a reivindicacgdo de um tratamento educativo
apropriado a essas criangas com dificuldades especificas e com caracteristicas particulares. Assim, era
avaliado que apesar da sua anormalidade dentro de uma norma tipica funcional, essa psicopatia poderia
ser tratada, e o individuo poderia desenvolver a capacidade de exercer seu papel perante a sociedade.
O trabalho de Asperger bem como o de Kanner implicaram a movimentacao dos campos clinico e tedrico
tal como da psicologia e da educagao sobre o autismo. Entretanto, os estudos de Asperger eram
influenciados pela Pedagogia Curativa de Rudolf Steiner, a qual visava a relacdo da psicologia com a
educagdo; ja Kanner focava o diagnostico do autismo no campo psiquiatrico (Dias, 2015).

Dias (2015) esclarece que o trabalho de Kanner obteve maior disseminacao, possivelmente pelo
fato de ser escrito em lingua inglesa, enquanto Asperger ficou restrito aos leitores alemdo e holandés,
provavelmente em virtude da Segunda Guerra Mundial. Nessa medida, a autora destaca que € com
Wing que a transmissdo de Asperger se da ao mundo cientifico, assim como o trabalho de associagao
do termo autismo entre os pioneiros. Essa associacao permite intuir que tanto a concepcao de autismo
de Kanner como a de Asperger sdo variedades da mesma entidade de anormalidade?. As duas descricGes
nosoldgicas corresponderiam a pontos de extremidades de uma mesma patologia, do mais grave ao
mais leve, como exposto por Dias (2015). Essa nogdo traz implicacdes para o campo psicopatoldgico,
para a semiologia médica, contribuindo para a ampliacao do termo autismo, o que culminara no ambito

espectral dos manuais de psicopatologia contemporaneos.

O diagnéstico de autismo em questdo

Sobre o tema, Maleval (2015) expde que na década de 1970 ocorreu uma reviravolta na
apreensao do autismo. O Journal of Autism and Childhood Schizophrenia transformou-se no Journal of
Autism and Developmental Disorders. No que tange ao DSM, ao DSM-I e ao DSM-II, o autismo era
classificado sob a de rubrica “reacdo esquizofrénica ou esquizofrenia, forma infantil”. Ja em 1980
apareceu no DSM-III a nocdo de “Transtorno Global de Desenvolvimento” no qual o autismo foi
localizado. Entre as alteragGes, foram destacados dois argumentos principais: existem periodos de
remissao e de recidiva na esquizofrenia; nada disso ocorre no autismo — trata-se de um funcionamento
especifico e permanente. Assim, nem os estudos retrospectivos sobre a infancia de adultos

esquizofrénicos nem os que abordavam a evolucdo dos autistas revelaram uma relacdo entre
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esquizofrenia e autismo.

Os DSM de carater empirico-pragmatico tomam o autismo como um problema cognitivo e do
neurodesenvolvimento e ndo mais como um complexo, ou melhor, como um impasse de ordem afetiva,
reforcando a deturpacdo do autismo. Conforme Maleval (2015), os principais argumentos clinicos para
fazer do autismo um Transtorno Invasivo do Desenvolvimento no DSM-IV-TR e Transtorno do Espectro
Autista no DSM-5 operam com base nessa distorcdo. O momento de aparicao dos disturbios parece
tracar uma linha divisoria: a psicose se desencadearia, enquanto o autismo estaria presente desde o
nascimento. Acentua-se ainda que na maioria das vezes as esquizofrenias se desencadeiam na
adolescéncia, enquanto o autismo se manifesta quase sempre desde os primeiros anos.

Vale ressaltar que a esquizofrenia € um tipo clinico da psicose, justificando a pertinéncia do
debate tedrico a respeito do diagndstico estrutural e, consequentemente, diferencial entre psicose e
autismo. Sabemos com Tendrio (2016) que a categoria “Psicose” foi criada justamente para especificar
a psiquiatria, para tipificar e nomear as patologias mentais. A fundamentacao exclusiva dos DSM na
nosografia psiquiatrica biomédica abandona qualquer referéncia a psicodinamica. A leitura biologizante
dos manuais “atedricos™ e o foco exclusivo nos sintomas descritivos fazem com que esses manuais
favorecam uma andlise do predominio do diagnostico sindromico em detrimento do diagndstico
nosoldgico, sendo o primeiro referente ao conjunto de classes dos sinais e sintomas, e o segundo, a
determinacdo da moléstia.

A partir da semiologia psiquiatrica e da classificagdo do sujeito humano segundo um termo da
psiquiatria, emerge o diagndstico de autismo. Entra em questdo o diagndstico apods a psiquiatria se
interessar pelo tratamento das criangas, cena essa que se esbogca a partir de 1940, apesar de
vislumbrada anteriormente com base na ideia da idiotia (Marfinati & Abrdo, 2014). E plausivel pensar
que as patologias do psiquico s se configuram na atualidade quando a concepgdo cientifica de
determinada época procura nomear certa manifestagdo subjetiva. Assim, é diante da nocao de Homem
e do periodo vigente que os chamados sintomas autisticos — ou o quadro de autismo em si, ou até
mesmo novos sintomas — entram em cena. O novo surge mediante aquilo que nao é sabido, isso &, em
funcdo daquilo que o saber cientifico que o pretende classificar desconhece. Pode-se notar que as
discussdes sobre o autismo ndo eram verificadas em épocas anteriores a clinica psiquiatrica infantil,
assim como a esquizofrenia ndo era tematizada antes do século XIX, tal como concluido por Alvarez e
Colina (2016). Isso porque as patologias psiquicas ndo estdo ai localizadas no mundo, na natureza,
prontas e acabadas, de modo a pestear o individuo. Na realidade, as formas de sofrimento do humano
sao encarnadas conforme as configuracoes de subjetivacdo frente ao momento histérico tomado como
paradigma.

Segundo Miller (2003), paradoxalmente as teorias de classificacdo da realidade ndo sdo
consideradas a partir da fungao dos dados obtidos, mas das articulacoes tedricas, diante das convengbes
dos operadores dos saberes. Todavia, na funcdo da pratica linguistica, isso €, na designacdo da

classificagdo, destaca-se certa valéncia na intencao da atividade de projetar os dados obtidos, que sdo
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sempre incompletos. A apreensao total da realidade é da ordem da impossibilidade; frente a essa
incompletude, a compreensao se mostra parcial.

O diagnostico e as suas classes tém seu histdrico marcado por posicoes tedricas e por um
contexto, podendo ser seguidos através dos séculos. Tanto a psicose como a neurose, e pode-se
acrescentar ainda o autismo, ndo sdo espécies naturais, mas pertencentes aos desdobramentos dos
termos ja empregados explicita ou implicitamente na linguagem. Desse modo, o fundamento das classes
€ a convencdo dos praticantes (Miller, 2003).

Conforme Dunker (2011), todo diagndstico — formal ou informal, clinico ou critico, disciplinar
ou discursivo — caracteriza e sanciona formas de vidas, vistas como perspectiva provisoria e
montagem hibrida entre exigéncias de linguagem, de desejo e de trabalho. O diagndstico ndo € universal
nem particular, devendo ser tratado como a relagdo entre as esferas transferenciais, ou seja, a relagao
contingente entre o sujeito e a lei simbdlica. Ele ndo deve ser entendido como classificagdo ou inclusdo
do caso em uma clausula genérica; deve ser tomado como reconstrugao da forma de vida (Sohsten &
Medeiros, 2016).

A prevaléncia do diagndstico de autismo em questdo

Ha controvérsias a respeito do nimero de criangas autistas no Brasil e no mundo. De acordo
com Ferreira e Vorcaro (2017), a Associacdo dos Amigos da Crianca Autista avalia que no Brasil haja 2
milhGes de criancas autistas. Conforme os dados da Organizacdo das NagOes Unidas, ha cerca de 70
milhdes de pessoas com autismo no mundo. Assim, as estimativas sao de 1 autista para 110 a 150
nascimentos. Segundo os estudos de Mitka, a prevaléncia do autismo cresceu 57% entre os anos de
2002 e 2006; ja as pesquisas de Hertz-Picciotto e Delwiche apontam um crescimento de 600% entre
1990 e 2006. Porém, a analise de Fisch indica que, partindo de critérios fixos e constantes de avaliagao
diagnéstica, encontra-se estabilidade de prevaléncia nas ultimas décadas, e isso ndo ocorre se 0s
métodos de avaliagdo forem modificados conforme a evolugdo do conceito ao longo das versdes do
DSM (Abreu, 2017).

Apds a implementacdo da Lei n® 12.764/2012, que institui a Politica Nacional de Protecdo dos
Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, o sujeito diagnosticado passou ser considerado
portador de deficiéncia (Art. 1°). Para todos os efeitos legais, o laudo médico passou a ter funcao no
campo da assisténcia social, tal como no ambito escolar. Mediante a apresentacdo dele é garantido a
pessoa portadora de autismo seu estatuto previsto em lei. Reconhece-se que muitos desses beneficios
(isencao de diversos impostos, como na compra de automovel; redugdo da jornada de trabalho entre
outros) sdo legitimos e necessarios a varias familias; contudo, é importante pensar o impacto do
diagnodstico no contexto social e nas formas de subjetivacdo dos sujeitos assim reconhecidos (Lei n.
12.764, 2012; Merlleti, 2018).

Rocha (2009) salienta que, dependendo da teoria e dos critérios diagndsticos adotados, a

prevaléncia do autismo pode oscilar entre 0,5 e 16 por 10 mil, fazendo o diagndstico ocupar o terceiro
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lugar entre os transtornos de desenvolvimento e incidindo na taxa de prevaléncia, sendo o quadro de
autismo mais frequente que as formagOes congénitas do sistema nervoso central e a sindrome de Down.
Entretanto, ao se considerar também o espectro autista, os indices chegam a 50 por 10 mil.

Segundo Bracks e Calazans (2018), a nogdo deficitaria do autismo é mais propagada pelos
meios midiaticos e, por efeito, & encontrada nas maiores associagbes de pais e familiares dos sujeitos
autistas, os quais buscam respostas sustentadas no discurso cientifico para lutar por garantias politicas
e de tratamento. Ao conceber o autismo como uma deficiéncia cognitiva, ele é retirado do campo da

clinica psie da saide mental e colocado somente na esfera da educagao.

O campo psicopatologico a luz do diagnéstico de autismo

A psicanalise opde-se a uma leitura ancorada na concepcao do autismo como déficit, mantendo
uma preocupacao que se estende a posicdo subjetiva. Entretanto, o campo psicanalitico ndo deixa de
apresentar nas elaboracdes teorico-clinicas seus impasses: entre os psicanalistas de orientacao
lacaniana é possivel identificar controvérsias a respeito de o autismo ser ou ndao uma estrutura clinica;
guanto a estar ou nao inscrito no campo das psicoses; em relacdo a ser uma “a-estrutura” ou formas
extremadas da esquizofrenia. No entanto, Maleval (2015) debate o autismo como sendo uma quarta
estrutura clinica, alcada qualitativamente as estruturas classicas do campo psicanalitico: Neurose,
Psicose e Perversao.

Diante da nogdo de estrutura, Lacan foi influenciado por Lévi-Strauss no que tange a ideia de
uma transmissao do determinante de uma cultura. A transmissdo é compreendida como um sistema de
classificagdo combinatdria cujos efeitos sdo compostos na natureza dos elementos empiricos, de modo
a organiza-los numa “segunda natureza”, a linguagem, que atribui aos individuos ainda por vir seu lugar
e sua funcdo (Ogilvie, 1988, p. 42). E na linguagem que o significante tem lugar e espago.

Assim, Lévi-Strauss (como citado em Pontes & Calazans, 2017) definiu que, para serem
elevados ao nome de estrutura, os modelos que constituem o objeto proprio das analises estruturais
devem obedecer a quatro condigdes: 1 — Uma estrutura apresenta um carater de sistema e é composta
de elementos tais que a alteracao de qualquer um deles provoca uma modificacao de todos os demais;
2 — Todos os modelos pertencem a um grupo de transformagdes, e cada uma delas representa um
modelo da mesma familia, de modo que o conjunto dessas transformagdes constitui um grupo de
modelos; 3 — As propriedades indicadas acima permitem prever de que modo reagira o modelo em caso
de modificacdo de um de seus elementos; 4 — O modelo deve ser de tal modo construido que seu
funcionamento possa levar em conta todos os fatos observados.

O estruturalismo ¢ intimo do campo da psicopatologia, ambos obedecem aos cuidados
metodoldgicos e epistemoldgicos para manter o campo aberto, descrever os fendmenos e procurar
explica-los, ser antidogmaticos, ndo objetificantes e essencialmente empiristas ao considerar a
realidade. O projeto psicopatoldgico decorre principalmente de uma atitude critica apresentada por

Jaspers, que escreveu o tratado classico sobre o tema na perspectiva moderna. Jaspers, assumindo
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uma perspectiva cientifica, apenas examina o conhecimento das “doencas” sob o ponto de vista de sua
natureza geral, omitindo metodologicamente a natureza peculiar de cada individuo e as inflexGes
préprias a existéncia singular. Conforme Pereira (2019), é possivel identificar no tratado jasperiano duas
orientacbes marcantes: 1 — O reconhecimento da insuperavel impossibilidade de a ciéncia abarcar
integralmente o Homem; 2 — A postura aristotélica quanto ao estatuto epistemoldgico atribuido a
psicopatologia, em que so6 ha ciéncia do geral.

O campo psicopatoldgico pode ser caracterizado: I — Pelo antirreducionismo expresso na recusa
de uma psicopatologia sem psiquismo; II — Pelo perspectivismo, posicao reconhecida pela rejeigao de
um projeto de totalidade; III — Pelo antidogmatismo evidenciado pela plena consciéncia metodoldgica
de que o fato e o método sao intrinsecamente dependentes; IV — Pelo empirismo, em que o ponto
central se da na experiéncia real, concreta, em que ndo se ignoram os pressupostos e limites (Pereira,
Dantas & Banzato, 2019). Maleval (2008) destaca, sobre o método usado em psicopatologia, duas
correntes. De um lado, a organogénese, assentada num modelo nomotético, anatomopatoldgico e
bioldgico, tal como o da fisica e da biologia, um método experimental que visa ao universal. De outro,
a psicogénese, baseada num modelo ideografico, clinico e psicodinamico, um método que leva em conta
a histdria de vida, que apreende o singular no ambito do lago social.

No entanto, a respeito do diagnostico de autismo e de sua etiologia, mesmo com todo avancgo
dos estudos em genética, permanece polémico afirmar uma etiologia organica e/ou ambiental, embora
Rocha (2009) argumente que ha autores que utilizam da justificativa de que nao havendo a verificacdo
da validade das hipdteses citadas, investe-se na comprovagdo da agdo interativa entre as duas. Essa
combinacdo metodoldgica cria uma integracdo epistemoldgica das hipoteses, articulando como uma
possivel investida tedrica utilizada para a validacdo argumentativa da causa do autismo e recorrendo ao
reducionismo da psicopatologia ao eu (inato) e ao outro (ambiente). Entretanto, a referéncia de Freud
a pré-histdria, a filogénese, ao mito, ao assassinato do pai primevo e a fantasia como forma de firmar
o plano da explicagdo da psicopatologia humana considera que a interacdo do individuo com seu
ambiente ja se mostra cindida no campo dos efeitos, ou seja, destaca a alteridade.

Segundo Dunker e Kyrillos Neto (2011), a psicanalise conta com um conjunto de conceitos e de
hipdteses de natureza metapsicoldgica que cumprem a fungdo de estabelecer classificagdes no interior
de uma psicopatologia que se vincula as teorias complementares sobre o inconsciente, a pulsdo e os
mecanismos de defesa. Assim, a teoria psicanalitica permite que as forcas expositivas de casos clinicos
assumam um valor de generalizacdo devido ao esforco em localizar e explicar o radical da causa do
padecer psiquico em uma estrutura dada, ou seja, o radical da causa € o ponto que fundamenta o
debate. Esse radical causal, o sujeito, pode ser verificado a partir da nocdo de pathos no ambito da
perspectiva nomeada psicopatologia fundamental, abordagem que, partindo do pressuposto de que
nenhum conhecimento especializado é capaz de esgotar a compreensao do sofrimento psiquico
(Berlinck, 1997; Ceccarelli, 2005).

Desse modo, o diagndstico de autismo afirma a conceituagdo lacaniana acerca da alteridade e
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permite subverter a dicotomia da causalidade psicopatoldgica. Em vista disso, o nascimento subjetivo
nao coincide com o bioldgico, mas permite ao sujeito inserir-se no campo da linguagem. Em Lacan isso

€ possivel pois a constituicdo de um sujeito se da relativamente ao Outro (Rocha, 2009).

Autismo para a psicanalise lacaniana e suas controvérsias

De acordo com Tendlarz (2017), Lacan retomou o autismo entendido em um sentido amplo em
diversas oportunidades: 1 — Em Os escritos técnicos de Freud de 1954, que constitui o Semindrio 1, no
qual comenta o caso Dick, de Melanie Klein, e o caso Robert, de Rosine Lefort; 2 — Em 1967, ao comentar
o caso de Martin der Sami Ali em sua Alocugdo sobre as psicoses da crianca em Outros Escritos; 3 — Por
ultimo, em sua Conferéncia em Genebra sobre o Sinfoma no ano de 1975, em que ele resgata tudo que
ja havia trabalhado desde a tematizacdo da constituigao subjetiva, que tem seu marco em O estadio do
espelho como formador da fungdo do eu, de 1949.

Em relacdo as controvérsias sobre diagndstico estrutural/diferencial, o casal Lefort e Lefort
(1998) ja considerava o autismo uma quarta estrutura, devido a evolugdo variavel em referéncia a
psicose. De acordo com eles, Lacan ja fizera o diagndstico diferencial com a esquizofrenia na conferéncia
de 1975, apontando que havia uma afinidade entre os dois diagndsticos e que poderia ocorrer um
provavel descuido caso os quadros fossem identificados de maneira aleatéria. A respeito da possibilidade
de se postular a existéncia de uma quarta estrutura, deve-se dizer que € necessario fomentar ainda
mais o debate. Entretanto, pode-se atestar, por convengbes e por empiria clinica, uma posicao de sujeito
no autismo frente a alteridade.

Originalmente, Bleuler ndo os tinha distinguido verdadeiramente, ao passo que Kanner o fez,
isolando o autismo e sua evolugdo variavel especifica. Foi Tustin com suas descricdes clinicas que
salientou as diferengas entre o autismo e a esquizofrenia: o primeiro é colérico, ativo, agressivo,
enquanto o segundo é como uma massa mole que escorrega nos bragos daquele que o carrega (Lefort
& Lefort, 1998).

Como a estrutura de um sujeito esta sendo tematizada, é importante pensar no processo de
formacdo do Eu, que se origina no que Lacan chamou de estadio do espelho e consiste em o sujeito
assumir aquilo que é refletido como /imago. Ao divertir-se, ao brincar com propria imagem refletida no
espelho, o /nfans faz o movimento da impoténcia motora a assuncao jubilatéria. A constituicdo do Eu
no /infans depende ndo apenas de um desenvolvimento maturacional, mas também da implicagao do
Outro; afinal, a forma do corpo é dada por uma exterioridade. O Eu se apresenta na dialética social, na
qual se mostra como paranoico por estrutura é constituido pela imagem especular de um Outro sobre
0 infans (Lacan, 1949/1998).

A maneira de constituicao da imagem do Eu proprio possibilita pensar sobre o posicionamento
do infans frente a alteridade. A formacao do sujeito se da pela travessia da epopeia edipiana, em que
0 /infans esta primeiramente alienado ao Outro da linguagem na qual ele esta inserido; o segundo passo

dessa travessia é o tensionamento do /nfans ao alienar-se ao desejo materno de modo absoluto,
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assumindo-se em posicao correspondente ao falo; e a conclusdo desse processo ocorre com a separacao
do desejo materno pela introdugdo da metafora paterna, em outras palavras, do Nome-do-Pai.

Lacan, tomando como referéncia os conceitos de autoerotismo e narcisismo de Freud,
conceituou a constituicdo do corpo erégeno em contraposicdo ao corpo fantasmatico da neurose e ao
corpo fragmentado da psicose. Em todos os casos, a linguagem atravessa o corpo e o desnaturaliza,
alienando o sujeito. A crianga ja estava na linguagem antes mesmo de nascer, capturada seja pelo
desejo dos pais, seja pelo seu proprio nome, que nada mais é que uma demarcacao existente somente
no campo da linguagem. Lacan (1975/1998) afirmou que os pais modelam o sujeito na funcdo intitulada
de simbolismo. Isso ndo significa dizer de modo algum que a crianga é principio de um simbolo; ao
contrario, trata-se de afirmar que ela foi inserida em um modo de falar, que s6 pode carregar a marca
do modo como foi aceita por seus pais.

O encontro com o real € um acontecimento; assim, todo sintoma é um acontecimento do corpo,
agindo como uma questdo relativa aos pontos de identificacdo do sujeito. O sintoma, ou seja, o
acometimento patoldgico (excitagdo, inibicdo, impasse) é o que permite a aproximacao do sujeito ao
campo psicopatoldgico. Conforme Pereira (2019), fundamentado no ensino lacaniano, a patologia € um
fendmeno que se insere no sujeito, o qual é constituido pela linguagem. Assim, o patoldgico cria impasse
para o sujeito; em Ultima instancia, a clinica psicanalitica e todo seu desdobramento sobre a patologia,
ou campo do psicopatoldgico da determinacdo logica, deve se prestar a orientacdo moral Ultima de
“melhorar a posi¢ao do sujeito” (Lacan, 1962-1963/2005, p. 67).

Ainda que a leitura psicanalitica da constituicdo do sujeito ndo dependa das hipdteses etioldgicas
sobre o organico nem dos ditos quadros nosoldgicos em sentido estrito, ela ndo exclui a presenca de
um acometimento bioldgico. A teoria investiga o modo particular da resposta do sujeito frente ao
acometimento bioldgico. As discussdes sobre o quadro de autismo sob o ponto de vista de sua etiologia
genética em nada anulam as contribuicdes do campo psicanalitico; pelo contrario, instigam a psicanalise
a contribuir para desvendar o enigma.

E relevante destacar que a estrutura do Outro é definida a partir de dois significantes: S — S,
em que o primeiro diz respeito ao significante mestre, que representa o sujeito como atravessado e
determinado pela acao do significante; e o segundo é definido como o significante do saber, frente ao
qual o significante mestre é a representacao minima para uma construcao de significacdo. A articulacao
entre os significantes possibilita a constituicdo da cadeia discursiva pressuposta pela extragcdo de gozo
e pela perda do objeto (&). Esse objeto perdido corresponde ao primeiro objeto ndo especular formado
no trajeto da constituicdo do sujeito; assim, esse objeto a pode ser entendido como o resto produzido
quando ocorre a separacdo entre o sujeito e o Outro, causando o mais de gozar. E importante demarcar
gue o objeto diz da relagdo do sujeito com o mundo, demonstrando que cada um tem com o objeto
uma relacdo particular. O objeto procede tendo a fungdo de tamponar a angustia (mal-estar), afeto
fundamental que se coloca na base da relagao do sujeito com o mundo, desdobrando-se como fantasia.

Segundo Silva e Calzavara (2016), o sujeito neurdtico, o autista e o psicotico sdo todos
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capturados pela alienacao significante no ambito da linguagem. Os sujeitos psicoticos e os neuroticos,
além da alienacdo ao Outro da linguagem, também se alienam ao desejo do Outro. Enquanto o neurdtico
executa posteriormente um trabalho de separacao do desejo do Outro e, pela queda do objeto a, €
provido a fantasiar, o psicético cola-se na posicdo de objeto do Outro. Assim, no sujeito psicotico ndo
opera a metafora paterna, permanecendo foracluido o significante Nome-do-Pai. Em outras palavras, o
psicotico ndo se insere no discurso falocéntrico.

Diante da alienacdo inevitavel, os sujeitos operam com seus modos de respostas; assim, o
autista se aliena ao Outro da linguagem, porém ndo o assume no discurso, mantendo o que pode ser
considerada uma alienacdo parcial. Maleval sugeriu o termo alienacdo retida para designar a alienacao
sem a operacao do significante mestre (Maleval, 2018, 2020).

E preciso ter prudéncia na compreensao da constituicdo do sujeito autista, pois é pela ocorréncia
especifica de sua alienacdo ao desejo do Outro que ndo podemos cair no equivoco de equiparar sua
operacdo de defesa sendo andloga a da estrutura psicética. No que tange ao mecanismo de defesa da
operacdo de subjetivacdo do autista, cabe sempre ancorar o0 manejo do sintoma recorrendo ao proprio
caso analisado e a sua particularidade na sustentacdo cotidiana da angustia. Em outros termos, o um
da estrutura permite localizar o sujeito diante do seu mecanismo de defesa, porém o uso que o autista
faz da defesa é relativa a sua particularidade de manejo frente ao afeto fundamental. Dessa forma, ha
uma pluralizacdo da utilizacdo do manejo frente a angustia, o que permite verificar o sujeito e comprovar
a diversidade de posicGes frente ao real. Contudo, sabe-se que os possiveis sintomas fundamentais
diante da alienagdo propria da estrutura s3o: a caracterizacao do desejo de imutabilidade e um Outro,
por assim dizer absoluto, invasivo, que acarretaria ao sujeito autista tentativas de extracdo de gozo.

Nessa visada € plausivel algar o autismo como tendo uma dinamica de defesa prépria tal como
uma estrutura. Mesmo no interior da psicanalise lacaniana ndo se encontra uniformidade no que se
refere ao tema. A respeito do diagndstico diferencial do autismo, as articulagdes de Laurent, dos Lefort
e de Maleval contribuiram para a abertura das construgGes tedrico-clinicas, gerando repercussdo no
campo da psicopatologia.

O eixo de debate sobre a estrutura pode ser esquematizado a partir de basicamente trés
posicoes, de acordo com a exposicao de Rocha (2002): I- Os defensores do autismo como parte da
estrutura psicética (Cordié, Soler e Nominé); II- Os que apontam para o autismo como uma estrutura
diferente (Jerusalinsky, Kupfer e Laznik-Penot); III- Os que o definem como uma a-estrutura
(Yankelevich, Lopes e Vinheiro).

No entanto, encontra-se a possibilidade de conformidade entre o autismo e a psicose, na
medida em que diz respeito ao uso nao falocéntrico do discurso. Assim, as criangas pertencentes a um
desses campos se mostram impossibilitadas de fazer uso da medida falica, isso €, ndo fazem a inscrigdo
do significante Nome-do-Pai. Entretanto, conforme ressalta Rocha (2002), ndo fica definido ai se ha
uma foraclusdo ou uma variante desse mecanismo. De qualquer modo, ndo ha impedimento da queda

do objeto a em uma operagao de separacao. Diante do exposto, pode-se verificar quanto ao autismo:
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ele antecede a esquizofrenia ou a paranoia; faz referéncia a falha da simbolizagdo primordial; é definido
anteriormente a alienacdo significante; € situado como uma vicissitude das etapas primevas da
organizacao libidinal (narcisismo primario, autoerotismo). Depreende-se disso que o autismo se refere
a problematica pré-especular, enquanto a psicose € especular, o que pode ser identificado pela
inexisténcia de uma unidade corporal no autismo. Em virtude disso, tomando como paradigma a psicose
paranoica, o autismo sempre a antecede (Rocha, 2002, 2009).

Sobre haver ou ndo sujeito nos autismos®, cabe destacar a orientacdo de Ferreira e Vorcaro
(2017), que apostam na existéncia de um sujeito, mas reforgam a necessidade de se definir o seu
estatuto ao longo do tratamento. Interessa, tanto no ambito clinico, como nas reflexdes tedricas, levar
em conta qual resposta o autista construiu a partir daquilo que lhe foi dado. Ele, assim como os demais,
esta inserido na linguagem antes mesmo de seu nascimento, e toda essa dimensdo da estrutura do
Outro estd colocada aos pais, aos filhos e a todos os possiveis desdobramentos de tal relagdo. E
mediante essa estrutura dada — a linguagem — que o sujeito maneja sua resposta frente ao real que
o assola. Com isso, é importante que o autista recorra ao tratamento, pois a operagao realizada por ele
com a linguagem permite, na clinica, interrogar sua resposta. O sujeito € um ponto de interrogacdo. Se
ele for compreendido a partir dessa funcdo, € possivel afirmar a existéncia de sujeito no autismo.

A articulagdo tedrica proposta neste trabalho se baseia no ensino lacaniano de vertente do
simbolico. Sabe-se que a partir do ensino dos arranjos do né borromeano isso se configura de modo
mais complexo, e a linguagem é colocada como a dimensdo da falta fundamental, em que as distingdes
entre as estruturas clinicas convergem para um mesmo ponto. Este ndo necessariamente é a inscrigdo
dos modos de Nomes-do-Pai, mas sim da regulacdo da falta. O sintoma seria o ponto de amarracdo ou
pelo menos uma modalidade de amarragdo por meio da qual o sujeito se situa na estrutura. Partindo-
se de uma estrutura Unica, a linguagem, o sujeito nao apresenta diferengas hierarquica das posicbes
libidinais (Figueiredo & Machado, 2000).

Conclusdo

Tendo em vista os aspectos observados, pode-se compreender o autismo como disposto ao
campo psicopatoldgico, considerando-se a dimensao do sujeito advinda da alteridade. A diferenca entre
autismo e psicose, concernente as estruturas classicas da psicanalise, possibilita decifrar o processo de
constituicdo subjetiva do autista dentro do seu modo ldgico de funcionamento e diante da sua singular
regulacdo libidinal frente a linguagem, na qual esse sujeito se apresenta como efeito de impasse.
Contudo, a dimensdo de impasse é tomada como afetagdo, padecimento, correspondendo na
perspectiva de sintoma, sendo uma resposta referente ao impasse do individuo, permitindo advir
enquanto sujeito. Dessa forma, o sintoma é tomado como um fenémeno de relagdo transferencial que
emerge como um problema de semiologia na classificagdo, ou seja, o diagndstico é posto na pratica
linguistica, referente as convencdes. Em resumo, as controvérsias a respeito das contingéncias do

autismo e das suas possiveis classificagdes foram expostas neste trabalho para além da descrigao
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operacional atrelada a categorias nosograficas, mas examinadas sob uma psicopatologia fundamental
que busca a sua estruturacdo diante do conceito de sujeito.

As contingéncias do autismo podem ser compreendidas na dimensdo da realidade psiquica, isso
¢, da alteridade. Na medida em que o diagndstico em psicanalise € estabelecido frente ao estatuto do
inconsciente — instancia que permite a objetificacdo das realidades externa e interna, nas quais sua
estrutura se configura como linguagem —, ele é postulado como uma interpretagdo do agente operador
do saber psi. O diagndstico, entdo, possibilita compreender como o sujeito se regula diante da
transferéncia e apresenta-se como artificio do fazer cientifico, permitindo abordar, diante do enigma
“autismo”, uma apreensao parcial de suas implicacdes na atualidade e principalmente fomentar o debate
no campo psicopatoldgico.

E vidvel e imprescindivel afirmar uma posicdo de sujeito no autismo a partir de uma apreens&o
l6gica de seu modo de padecimento subjetivo, efeito de um real pulsional que invade o sujeito. Isso
posto, o diagndstico pertence a psicopatologia, campo ético, tedrico e rigorosamente metodoldgico

diante das posicoes clinicas das configuracdes do calculo libidinal.
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Notas

1. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM), como o proprio nome sugere, é
um manual que oferece uma definicdo empiropragmatica das entidades nosograficas. E um
sistema de classificagdo independente de qualquer apriorismo tedrico, elaborado pela
Associacao Americana de Psiquiatria (APA).

2. Expressdo usada para se referir a maneira que o sujeito autista se prople a se aventurar no
mundo social, modo esse que também se sustenta sob o conceito de “borda autistica”, em
relagdo ao qual ndo iremos nos alongar.

3. Reconhece-se a importancia de Grunia Sukhareva na composi¢do da historia do conceito do
autismo para o campo da psicopatologia, a qual ndo foi citada neste trabalho por extrapolar os
objetivos deste artigo.

4. “[...] a vasta comunidade cientifica que trabalha com transtornos mentais reconhecem que,
anteriormente, a ciéncia ndo estava madura o suficiente para produzir diagndsticos plenamente
validos - ou seja, proporcionar validadores cientificos consistentes, sélidos e objetivos para cada

transtorno do DSM. [...] Resultados especulativos ndo tem lugar em uma nosologia oficial, mas,
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a0 mesmo tempo, o DSM precisa evoluir no contexto de outras iniciativas de pesquisa clinica
na area. [...] Em suma, reconhecemos que os limites entre os transtornos sdo mais permeaveis
do que se percebia anteriormente” (pp. 5-6) (American Psychiatric Association, 2014).

5. O termo é usado no plural neste momento justamente para dar énfase a diversidade de posicoes
do sujeito autista frente ao diagndstico, colocando em destaque a singularizagdo do sujeito
diante do geral. Assim, o plural autismos extrai o um a um do caso e procura problematizar o

campo psicopatoldgico.
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